
EL VALOR DEL JUEGO INFANTIL 
 
 
 

 

 

¡Hola! Me encanta verte jugar. 
 

¿Sabes que la vida es un juego sagrado en el que no importa 

ganar o perder sino jugar?, es decir, disfrutar de haberlo 

hecho. Por ello no dejes de jugar, más no temas perder ni 

aceptes los consejos que te pidan no compartir. Compartir un 

momento, unos juguetes y todo lo que tengas es maravilloso. 

Nadie disfruta más que quien comparte, recuérdalo. 

 

 A tu edad es bueno comenzar a crear, inventar tus propios 

juguetes y juegos, todo lo que se te ocurra está bien. Sólo 

cuida de no hacer daño a nadie, ni a ti mismo. 

 

 La niñez es un buen momento para descubrir lo mágico del 

mundo. ¡Sabes que tenemos una familia muy numerosa, 

compuesta por montañas, árboles, pájaros, ríos y todo lo que 

vive en la Madre Tierra? Son también nuestra familia la luna y 

las estrellas. ¿Comprendes? No estamos sólo, por eso resulta 

un acto de buena educación sonreír a las estrellas, saludar al 

amanecer, abrazar a los árboles, hablar con las flores y 

agradecer a los pájaros que nos regalan su canto.  

 

Convierte a las luciérnagas y mariposas en tus amigas, pide a tus padres que te 

lleven al bosque o a las montañas para conocer nuevos amigos. Si encuentras a un 

amigo insecto cruzando la calle, ayúdale. Todos somos parientes en grado 

diferente. Y por favor, juega mucho. ¡Sabes que ir al colegio también es un juego y 

que es necesario jugarlo bien? suerte. Hasta pronto. 

 

NO BASTA 
No basta 
traerlos al mundo porque es 
obligatorio, porque son la base del 
matrimonio o porque te equivocaste 
en la cuenta. 
No basta, con llevarlos a la escuela a 
que aprendan porque la vida cada 
vez es más dura. Ser lo que tu padre 
no pudo ser. 
No basta, que de afecto tú le has 
dado bien poco. Todo por culpa del 
maldito trabajo y del tiempo. 
No Basta, porque cuando quiso 
hablar de un problema, tú le dijiste 
niño será mañana es muy tarde, 
estoy cansado. 
No basta, comprarle todo lo que 
quiso comprarse, el auto nuevo antes 
de graduarse. Que viviera lo que tú 
no has vivido. 
No basta, con creerse un padre 
excelente porque eso te dice la 
gente, a tus hijos nunca les falta 
nada. 
No basta, porque cuando quiso 
hablarte de sexo, se te subieron los 
colores al rostro. Y te fuiste. 
No basta, porque de haber tenido un 
problema lo habría resuelto 
comprando en la esquina lo que 
había, lo que había. 
no basta, con comprarle curiosos 
objetos. No basta, cuando lo que 
necesita es afecto. Aprender a dar 
valor a las cosas. Si no has caído ya 
tu chico es un hombre. Ahora más 
alto y más fuerte que tú. Que tú. 

(Franco de Vita) 



 
 
 

ACTIVIDAD. En una ficha. 
1. ¿Cuál es o ha sido tu juguete preferido? 
2. ¿Qué frase de la canción te llamó más la atención? ¿Por qué? 
3. Menciona una experiencia que más recuerdes de tu niñez. 
4. Qué opinas de la CARTA ESPECIAL. 
5. En el cuaderno. Dibuja tu juguete preferido en la niñez. 

 

DIBUJO OCULTO. 

Rellene con un sólo color los espacios señalados con un punto, y obtendrás una bonita 
silueta. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

RECORDANDO. (papá – mamá) 
Menciona cuál era el juego favorito de su niñez y dibuja su juguete preferido. 
Pregúntale a tus padres. 
 


